XPHE JUMP20

(okus nevtral, okus kola, okus pomaranca, tropski okus, okus vanilija, okus
gozdni sadezi)

Zivilo za posebne zdravstvene namene s sladkorjem in sladili. Me3$anica aminokislin brez fenilalanina
za prehransko uravnavanje fenilketonurije (PKU) ali hiperfenilalaninemije (HPA). Primerno za starejse
od 3 let.

Pomembno obvestilo

Uporaba le pod zdravniskim nadzorom. Ne uporabljajte kot edini vir prehranjevanja. Samo za
enteralno uporabo. Samo za prehrano pacientov z dokazano fenilketonurijo (PKU) ali
hiperfenilalaninemijo (HPA). Primerno za starejse od 3 let.

Definicija in indikacije

TekoCa mesanica aminokislin brez fenilalanina v porcijah pripravljenih za uporabo. Vsebuje
nepogresljive (z izjemo fenilalanina), pogojno nepogresljive in pogresljive aminokisline. XPhe jump je
obogaten z ustreznimi koli¢inami vitaminov, mineralov in elementov v sledovih. XPhe jump zamenjuje
del beljakovin v dieti, ki jih naj ne bi zauZili iz naravnih virov. XPhe jump je primeren za prehransko
uravnavanje fenilketonurije (PKU) ali hiperfenilalaninemije (HPA) pri starejsih od 3 let. Obstajata dve
velikosti pakiranj za XPhe jump: v vreckah — XPhe jump10 s 63 ml in XPhe jump20 s 125 ml = vsebuje
10 g in 20 g beljakovinskega ekvivalenta. XPhe jump je na voljo v razli¢nih okusih. Variante z okusi
vsebujejo polinenasitene w-3 mascobne kisline dokozaheksaenojsko kislino (DHA) in

eicozapentaenojsko kislino (EPA). Enostaven nacin uporabe in odli¢en okus XPhe jump pomagata
izboljsanju skladnosti.

Doziranje in navodila za uporabo

Celoten dnevni odmerek aminokislinske mesanice je odvisen od starosti, telesne teze in
individualnega metaboli¢nega stanja/ fenilalaninske tolerance in se ga doloci glede na rezultate
sprotnih testiranj. Dnevno koli¢ino me3sanice aminaokislin je najboljSe vzeti v 3 — 5 posameznih
porcijah. Dnevno dozo aminokislinske mesanice lahko predstavlja samo XPhe jump ali pa kombinacija
razli¢nih aminokislinskih mesanic, primernih za uporabo pri PKU/ HPA. XPhe jump je treba vedno
jemati skupaj z izraunanimi koli¢inami Zivil, ki vsebujejo fenilalanin. PKU dietno moramo obogatiti z
energijo, naravnimi beljakovinami in ostalimi hranili v predpisanih koli¢inah. XPhe jump je najbolje
uporabljati ohlajenega. Pred uporabo vre¢ko mocno pretresite. Po odprtju popijte celotno vsebino
vrecke. Po zauzitju XPhe jump popijte 3e kozarec vode ali katerikoli druge dovoljene pijace.

Shranjevanje

Shranjujte v hladnem in suhem prostoru. Ne shranjujte pri temperaturah visjih od 20 °C. Zascitite
pred direktno soncno svetlobo. Odprto vrecko porabite v 24 urah.

Sestava
COLA

Voda, sladila: izomalt & sukraloza, sladkor, L-lizin-L-aspartat, glicin, L-tirozin, L-levcin, L-arginin-L-
aspartat, L-treonin, L-prolin, kalcijev fosfat, L-serin, L-valin, L-izolevcin, L-alanin, L-histidin, N-acetil-L-
metionin, magnezijev citrat, L-glutaminska kislina, L-cistin, L-triptofan, aroma, kisline: citronska kislina
& fosforna kislina, barvilo: E 150d, stabilizatorji: E 412 & E 415, dokozaheksaenojska kislina (DHA)-iz




obogatenega ribjega olja*, inozitol, holin, Zelezov difosfat, konzervansi: E 202 & E 211, vitamin C,
tavrin, cinkov sulfat, L-karnitin, niacin, vitamin E, manganov sulfat, pantotenska kislina, bakrov sulfat,
vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1, natrijev florid, vitamin A, kromov (ll1) klorid, folna kislina, kalijev
jodid, biotin, natrijev molibdat, natrijev selenit, vitamin K, vitamin D, vitamin B12.

POMARANCA

Voda, sladkor, koncentrat sadnega soka (oranzna), L-lizin-Laspartat, glicin, L-tirozin, sladila: izomalt &
sukraloza, L-levcin, L-arginin-L-aspartat, L-treonin, L-prolin, L-serin, kalcijev fosfat, L-valin, L-izolevcin,
L-alanin, L-histidin, N-acetil-L-metionin, magnezijev citrat, L-glutaminska kislina, L-cistin, L-triptofan,
vaniljin sladkor, aroma, kisline: jabolc¢na kislina & citronska kislina, stabilizatorji: E 412 & E 415,
dokozaheksaenojska kislina (DHA)- iz obogatenega ribjega olja*, inozitol, holin, Zelezov difosfat,
konzervansi: E 202 & E 211, barvilo: beta karoten, vitamin C, tavrin, cinkov sulfat, L-karnitin, niacin,
vitamin E, manganov sulfat, pantotenska kislina, bakrov sulfat, vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1,
natrijev florid, vitamin A, kromov (lIl) klorid, folna kislina, kalijev jodid, biotin, natrijev molibdat,
natrijev selenit, vitamin K, vitamin D, vitamin B12.

TROPSKI OKUS

Voda, sladkor, koncentrat sadnega soka (oranZna, papaja pireji, mango, marakuja, ananas), L-lizin-L-
aspartat, glicin, L-tirozin, sladila: izomalt & sukraloza, L-levcin, L-arginin-L-aspartat, L-treonin, L-prolin,
L-serin, kalcijev fosfat, L-valin, L-izolevcin, L-alanin, L-histidin, N-acetil-L-metionin, magnezijev citrat, L-
glutaminska kislina, L-cistin, L-triptofan, vaniljin sladkor, aroma, kisline: jabolcna kislina & citronska
kislina, stabilizatorji: E 412 & E 415, dokozaheksaenojska kislina (DHA)-iz obogatenega ribjega olja*,
inozitol, holin, Zelezov difosfat, konzervansi: E 202 & E 211, barvilo: beta karoten, vitamin C, tavrin,
cinkov sulfat, L-karnitin, niacin, vitamin E, manganov sulfat, pantotenska kislina, bakrov sulfat, vitamin
B6, vitamin B2, vitamin B1, natrijev florid, vitamin A, kromov (l11) klorid, folna kislina, kalijev jodid,
biotin, natrijev molibdat, natrijev selenit, vitamin K, vitamin D, vitamin B12.

VANILIJA

Voda, sladkor, L-lizin-L-aspartat, glicin, L-tirozin, sladila: izomalt & sukraloza, L-levcin, L-arginin-L-
aspartat, L-treonin, L-prolin, L-serin, kalcijev fosfat, L-valin, L-izolevcin, L-alanin, L-histidin, N-acetil-
Lmetionin, magnezijev citrat, L-glutaminska kislina, L-cistin, L-triptofan, Bourbon vanilin sladkor,
aroma, kislina: mle¢na kislina, stabilizatori: E 412 & E 415 & karagenan, citrus vlaken, barvilo: beta
karoten, dokozaheksaenojska kislina (DHA)-iz obogatenega ribjega olja*, inozitol, holin, zelezov
difosfat, konzervansi: E 202 & E 211, vitamin C, tavrin, cinkov sulfat, L-karnitin, niacin, vitamin E,
manganov sulfat, pantotenska kislina, bakrov sulfat, vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1, natrijev
florid, vitamin A, kromov (I1l) klorid, folna kislina, kalijev jodid, biotin, natrijev molibdat, natrijev
selenit, vitamin K, vitamin D, vitamin B12.

GOZDNI SADEZI

Voda, sladila: izomalt & sukraloza, sladkor, L-lizin-L-aspartat, glicin, L-tirozin, L-levcin, L-arginin-L-
aspartat, L-treonin, L-prolin, L-serin, L-valin, kalcijev fosfat, L-izolevcin, L-alanin, L-histidin, N-acetil-L-
metionin magnezijev citrat, L-glutaminska kislina, L-cistin, L-triptofan, koncentrat sadnega soka (¢rni
ribez, borovnice, viinje), aroma, kisline: jabol¢na kislina & citronska kislina, stabilizatorji: E 412 & E
415, dokozaheksaenojska kislina (DHA)-iz obogatenega ribjega olja*, inozitol, holin, konzervansi: E
202 & E 211, Zelezov difosfat, tavrin, vitamin C, cinkov sulfat, L-karnitin, niacin, vitamin E, manganov
sulfat, pantotenska kislina, bakrov sulfat, vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1, natrijev florid, vitamin A,
kromov (l1) klorid, folna kislina, kalijev jodid, biotin, natrijev molibdat, natrijev selenit, vitamin K,




vitamin D, vitamin B12.
NEVTRAL

Voda, sladila: izomalt & sukraloza, sladkor, L-lizin-L-aspartat, glicin, L-tirozin, L-levcin, L-arginin-L-
aspartat, L-treonin, L-prolin, kalcijev fosfat, L-serin, L-valin, L-izolevcin, L-alanin, L-histidin, N-acetil- L-
metionin, magnezijev citrat, L-glutaminska kislina, L-cistin, L-triptofan, kislina: citronska kislina,
stabilizatorji: E 412 & E 415, inozitol, holin, Zelezov difosfat, konzervansi: E 202 & E 211, vitamin C,
tavrin, cinkov sulfat, L-karnitin, niacin, vitamin E, manganov sulfat, pantotenska kislina, bakrov sulfat,
vitamin B6, vitamin B2, vitamin B1, natrijev florid, vitamin A, kromov (Ill) klorid, folna kislina, kalijev
jodid, biotin, natrijev molibdat, natrijev selenit, vitamin K, vitamin D, vitamin B12.

* vsebuje mle¢ne sestavine

glejte na strani Skatle:

e Serijska Stevilka
e Proizvedeno v Nemciji
e Uporabno najmanj do

Distributer za Slovenijo: MagPharm d.o.o0. -
Litostrojska cesta 44e - 1000 Ljubljana - info@magpharm.si -

magpharm.si - +386 31 345 718
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XPhe Jump XPhe jump'® XPhe jump™

100 ml 63 ml 125 ml

Laranja, Naranja, Apelsin

Tropical, Tropicke ovoce, Tropicale, Tropicke ovacie, Tropskd okus, Tropikal

Neutre Vanille, Vanilla, Vanilka Vanigiia, Vainilla, Vanilie, Bauniiha, Vaniiija, Vanilya, Vanil

Waldbeeren, Wild berries, Skovbaer, Fruttl dli bosco, Bogurtien, Lesni plody,
Lesne plodly, Bosvruchten, Gozdni sadedi, Frutos Sivestres, Frutos del
bosque, Fruits des bois, Skogsbr

g protein
Brennwert/ Energy/ Energi/ Energia/ Energie/ Enerji/ energija/ Valor K 376 453 937 285 470 565
Energético
keal B9 107 56 67 m 133
Fett/ Fat/ Tuky/ Fedit/ Grassi/ Yag/ Vet/ Mascobe/ Lipidos/ Grasas g <01 0,5 <0,1 03 <01 0,6
davon geséttigte Fet%saurenf of which saturates/ z toho nasycené/ z toho
nasytené/ maettede fedtsyrer/ di cui saturi/ waarvan verzadigd/ od katerih
nasiceni/ dos quais saturados/ doymus yag/ de los cuales saturados/ varav 8 <0,01 <01 <001 <01 <001 <01
mattat fett
DHA mg - 96 - 60 - 120 6
EPA mg - 91 = 13 - 26 1,3
Kohlenhydrate/ Carbohydrate/ Sacharidy,/ Kulhydrat/ Carboidrati/
Karbonhidratiar/ Koolhydraten, Polysacharidy,/ Ogljikovi hidrati/ Hidratos de g 9 12 6 7 1" 14
carbono/ Kolhydrater

5 3 6
davon Zucker/ of which sugars/ z toho cukr/ z toho cukor/ heraf sukker/ di cui g 6 1
zuccheri/ waarvan suiker/ od katerih sladkor/ dos quais aglcar/ Seker/ de los q 2 9 1,2 6 2.4 11
cuales azlicar/ varav sockerarter 7 5 9

6 4 8
Ballaststoffe/ Fibre/ Viaknina/ Viaknine/ Kostfiore/ Fibra/ Lif/ 011 0.07 014
Voedingsvezels/ Fibra/ Fibrer E g g i
Eiweif3/ Protein equivalent/ Bilkoviny/ Bielkoviny/ Protein/ Proteine
equivalenti/ Protein Degerleri/ Eiwit/ Beljakovine/ Equivalente Proteico/ g 16 10 20
Proteinekvi.
Salz/ Salt/ Sale/ Tuz/ Zout/ Sal/ Sul/ Sof 9 o} 0 o}

XPhe jump XPhe jump™® XPhe jump®
100 ml 63ml 125 ml

NN“ Laranja, Narara, Apelisin

Tropical, Tropicke ovoce, Trapicale, Tropicke ovocie, Tropski okus, Troplkal

Vanile, Vanilla, Vanilka Vaniglia, Vainila, Vanije, Bauniiha, Vanilja, Vanilya, Vanij

Waldbeeren, Wild berries, Skovibaer, Fruttl di bosco, Bogurtien, Lesni plody;
Lesné plody, Bosviuchten, Gozdni sadeZi, Frutos Sivestres, Frutos del
bosaue, Frults des bols, Skogsbar

g protein

Vitamine/ Vitamins/ Vitaminy/ Vitaminer/ Vitaminler/ Vitamines, Vitamini/ Vitaminas, Vitamin

Vitamin A/ Vitamina A/ A vitamini/ Vitamine A/ Vitamin A ug 70 288 44 181 88 360 4 18
Vitamin D3/ Vitamina D3/ D3 vitamini/ Vitamine D3/ Vitamin D3 ug 6 4 8 0,4
Vitamin E/ Vitamina E/ E vitamini/ Vitamine E mg -] 3,6 T 0,35
Vitamin K1/ Vitamina K1/ K1 vitamini/ Vitamine K1/ Vitamin K Hg 21 13 26 1,3
34 21 49 21
Vitamin C/ Vitarnina €/ C vitamini/ Vitamine C/ Vitamin C m3 10 g: 6 g:ll 13 :g 0,6 g::ll
5 of 3 o
Thiamin (Vit. B1Y/ Vitamina B1/ B1 vitamini/ Vitamine 81/ Vitamin 81 mq 0,6 0,35 0,7 0,035
Riboflavin (Vit. B2V Vitamina B2/ B vitamini/ Vitamine BZ/ B2-Vitamin/ Vitamin B2 mg 0,6 0.4 08 0,04
Niacin/ Niacina/ Niasin/ Niacine/ Niacin mg 13 8 16 0,8
Niacin NE/ Niacina NE/ Niasin NE/ Niacine NE/ Niacin NE mg 19 12 24 1,2
Vitamin B6&/ Vitamina B&/ B6 vitamini/ Vitamine B&/ Vitamin B6 my 05 03 0,6 0,03
bt e SR o o 2 :
Vitamin 812/ Vitamina B12/ B12 vitamini/ Vitamine B12/ Vitamin B12 ug 1 0,7 1,3 0,065
Biotin/ Biotina/ Biotine/ Biotin ug 13 8 16 08

Pantothensare/ Pantothenic Acid/ Kyselina pantothenové/ Pantotensyre/,
Acido Pantotenico/ Pantotenik asit/ Pantotheenzuur/ Pantotenska k:shnaf Acido mg 2 1,3 2,7 0,13
pantoténicol Pantotensyra
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231019 921/04/21

Xhe jump10R0 - 17—

231019 421/04/21



XPhe jump XPhe jump'® XPhe jump®

100 ml 63 ml 125 ml
Laranja, Naranja, Apelsin
Tropical, Tropicke ovoce, Tropicale, Tropicke ovecie, Tropsid okus, Troplial
Vanille, Vanilla, Vanilka Vanigli, Vainila, Vanije, Bauniha, Vaniija, Vanilya, Vani]
Waldbeeren, Wikd berries, Skovbar, Fruttl di bosco, Bogurtien, Lesnl plodly,
Lesne plody, Bosvruchten, Gozdni sadeZl, Frutos Sivestres, Frutos del
bosque, Frults des bols, Skogsoar
g protein
Mineralstoffe/ Minerals/ Minerély/ Mineraler/ Minerali/ Mineraller/ Mineralen/ Substancje mineralne/ Minerale/ Minerais/ Minerales
Natrium/ Sodium/ Sodio/ Sodyurm/ Sodik/ Natrij/ Sodio/ Natrium mg 3,6 23 45 0,22
Kalium/ Potassium/ Draslik/ Potassio/ Potasyum/ Kali)/ Potassio/ Potasio mg 6 4 7 04
Chlorid/ -e/ Chlorure/ Cloruro/ Klorid/ Cloreto ms 0,02 0,014 0,028 0,001
Calcium/ Calcio/ Kalsiyum/ Vapnik/ Vapnik / Kalcij/ Clcio ma 448 080 560 28
959 159 315 16
s/ Fosforo/ Fosfor/ Fésfore 231 ggq 145 jltg 289 ggg 15 }1
Phosphor/ Phosphoru if | Fésforo
- 959 159 315 16
231 145 289 14
Magnesium/ Horcik/ Horcik/ Magnesio/ Magnezyum/ Magnezij/ Magnésio mg 86 54 108 5

Spurenelemente/ Trace Elements/ Stopové prvky/ Sporstoffer/ Elementi Traccia/ Eser Elementler/ Spoorelementen/ Elementi v sledovih/ Oligoelementos/ Elementos traza/ Spardmnen

)Egﬁ'\! Iron/ Jern/ Ferrol/ Eser Elementler/ Demir/ Lizer/ Zelezo/ Hierrof Potasio/ mg 6 36 7 0,36
Zinki/ Zinc/ Zinek! Zinco/ Ginko/ cink/ Zinok mg 6 3.6 7 0,36
Kupfer/ Copper/ M&d/ Kobber/ Rame/ Bakir/ Koper/ Baker/ Cobre/ Koppar/ Med mg 0,6 0,4 0,8 0,04
Mangan/ Manganese/ Manganez/ Mangaan/ Manganés/ Manganeso mg 1,8 11 23 oM
Fluorid/ Fluoride/ Fluora/ Flor/ Florid/ Flor/ Fiudr! Fluor mg 0,24 0,15 03 0,015
Selen/ Selenium/ Selenio/ Selenyurn/ Seleniumy Selénio/ Selén i ] 23 15 29 1.5
Chrom/ Chromium/ Cromo/ Krom/ Chroom/ Chrém/ Crémio W 32 20 40 9
mmﬁomlybdenum/ Molibdeno/ Molibden/ Malybdeen/ Molybden/ ug o7 17 24 1,7
Jod lodine/ J6d/ lodio/ lyot/ Jodium/ lode ug 72 45 90 4,5

XPhe jump XPhe jump'® XPhe jump®™
100 ml 63 ml 125ml

Orange, Arancia, Portakal, Pomeranc, Pomaranc, Sinaasappel, Pomaranca,
Tropical, Tropicke ovoce, Tropicale, Tropicke ovocie, Tropski olas, Tropikal
Vanille, Vanilla, Vanilka Vaniglia, Vainilla, Vanilje, Baunilha, Vaniiija, Vanilya, Vanij
Waldbeeren, Wild berries, Skovbaer. Frutti di bosco, Bogurtien, Lesni plody,
Lesné plody. Boswiuchten, Gozdnl sadezi, Fritos Sivestres, Fritos del
bosque, Fruits des bols, Skogsbar

. . g protein
WEITERE NAHRWERTE/ FURTHER NUTRITION INFORMATION/ DALSI VYZIVOVE UDAJE/ YDERLIGERE NARINGSDEKLARATION/ INFO IONI NUTRIZIONALI/ GIDA
BILGILERI/ SAMENSTELLING,/ NUTRICNI INFO CE/ PREHRANSKA YREDNOST/ INFORMACAO NUTRICIONAL ADICIONAL/ INFORMACION NUTRICIONAL/ YTTERLIGARE
NARINGSINFORMATION/ NUTRICNE INFO CIE

L-Carnitin/ L-Carnitine/ L-Camnitina/ L-Karnitin/ L-Karnitin/ L-Karnitin/ L-karnitin mg 14 9 18 0.9
Cholin/ Choline/ Colina/ Koliry Cholina/ Holin/ Cholin mg 144 91 180 9
m:nngss::glll Mioinositolo/ Myo-inozitol/ Myoinosito/ Mio-Inositol/ Myoinosital/ ma 75 47 04 5
Taurin/ Taurine/ Taurina/ Tauryna/ Taurin/ Taurin mg 16 10 20 1
S ey sty Ao Amessel ” " g
L-Alanin/ -e/ -a/ L-alanir/ L-alanin g 1,0 0,6 1,2 0,06
L-Arginin/ -e/ -a/ L-arginin/ L-arginin q 0,9 0,6 1.1 0,06
L-Cystin/ -e/ L-Cistina/ L-cystin/ L-cystin g 0,5 0,3 0,6 0,03
Glycin/ -/ Glicina/ Glicin Glycin g 19 12 2,4 0,12
L-Histidin/ -e/ -af L-hisztidin/ L-histidin/ L-histidin g 0,7 0,5 09 0,05
L-isoleucin/ -e/ -&/ L-izoleucin/ L-izoleucin/ L-iscleucin g 1,0 06 1,3 0,06
L-Leucin/ -/ -a/ L-leucin/ L-leucin g 1.7 1.3 2.2 omn
L-Lysin/ -/ / L-Lisina/ L-lizin/ L-tyzin/ L-lysin g 1,2 08 15 0,08
L-Methionin/ -e/ L-Metionina/ L-metionin/ L-metionin 3 0,4 03 0,6 0,03
3

L-Phenyialaniny -e/ Fenilalaning/ L-fenilalanin/ L-femylalanin/ L-ferylaianin
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XPhe jump XPhe jump'® XPhe jump®
100 ml 63 ml 125 ml

Orange, Arancia. Portakal Pomeranc. Pomarant, Sinaasappel Pomaianca,
Laranja, Naranja, Apeisin
Tropical, Tropické ovoce, Tropicale, Tropické ovocie, Tropsid ok, Tropikal
Waldbeeren, Wikd berries, Skovbaer, Frutti di bosco, Bogurtien, Lesni plodly:
Lesiné plody, Bosvruchten, Gozdni sades!, Frutos Sivestres, Frutos del
bosque, Fruits des bois, Skogsbar
g protein

L-Prolin/ -e/ -a/ L-prolin/ L-prolin/ L-prolina 14 09 0,09
L-Serin/ -e/ -a/ L-szerin/ L-serirn/ L-serin 1.3 0,8 0,08
L-Threonin/ &/ L-threcnin/ L-Treonina/ L-treonin/ L-treonin 1,4 09 0,09
L-Trytophany -/ L-Triptofano/ L-triptofan/ L-tryptofén/ L-tryptofan 04 02 0,02
L-Tyrosin/ -e/ -/ L-Tircsina/ L-tirozin/ L-tyrozin/ L-tyrosin 1,8 1,2

L-Valir/ -e/ -a/ L-valiry L-valin 1.2 08 0,08
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