
Aptamil 1 je namenjen za posebne prehranske namene in se lahko uporablja kot samostojna hrana 
za dojenčke od rojstva dalje, če jih matere ne dojijo ali kot dopolnilna hrana, če dojenje ne zadošča. 

Aptamil 1 se uporablja samo po nasvetu neodvisnih strokovnjakov s področja medicine, farmacije 
oz. prehrane ali drugih strokovnjakov s področja nege in otroka.

Sestavine:
voda, posneto mleko v prahu, laktoza, rastlinska olja (ekstra sončnično, kokosovo, repično, 
sončnično olje), galakto-oligosaharidi (iz mleka), demineralizirana sirotka, beljakovine sirotke, 
beljakovine kravjega mleka,  emulgator: mono- in di-gliceridi maščobnih kislin, emulgator: 
sojin lecitin, koncentrat sirotke, frukto-oligosaharidi, ribje olje, sredstvo za uravnavanje  
kislosti: citronska kislina, kalcijev fosfat, olje iz Mortierella Alpina, kalijev hidrogen karbonat, 
natrijev L-askorbat, kalijev klorid, holin klorid, kalijev hidroksid, kalijev citrat, kalcijev hidroksid, 
natrijev klorid, natrijev hidrogen karbonat, L-askorbinska kislina, natrijev citrat, kalijev hidrogen 
fosfat, inositol, magnezijev klorid, železov laktat, magnezijev oksid, L-karnitin, cinkov sulfat, 
kalcijev D-pantotenat, antioksidant: askorbil palmitat, DL-alfa tokoferil acetat, nikotinamid, 
kalcijev carbonat, bakrov sulfat, tiamin hidroklorid, retinil acetat, piridoksin hidroklorid, 
pteroilmonoglutaminska kislina, kalijev jodid, fitomenadion, manganov sulfat, natrijev selenit, 
holekalciferol, D-biotin, cianokobalamin.
Alergeni: mleko, ribe in soja.

Neto količina: 24 x 70 ml ℮

Hranilne vrednosti na 100 ml pripravljenega obroka: energija 276 KJ (66kcal), maščobe 3,4g, od 
katerih nasičene 1,0g, 1x nenasičene 1,6 g, večkrat nenasičene 0,70g- linolna kislina (LA) 552 mg, 
-α-linolenska kislina (ALA) 53 mg, -arahidonska kislina (AA) 17 mg,-dokozaheksaenojska kislina 
(DHA) 17mg, ogljikovi hidrati 7,3g od teh, sladkorji 7,2g,-laktoza 7,0 g, polioli-inozitol 7,0 mg, 
prehranske vlaknine 0,60g, od teh: 1GOS 0,48 g, 2FOS 0,08 g, 43'GL 0,015 g, beljakovine 1,3g, kazein 
0,70 g, beljakovine sirotke 0,70 g, sol 0,06 g. Vitamini: vitamin A 58 µg, vitamin D 1,4 µg, vitamin 
E 1,3 mg TE, vitamin K 5,5 µg, vitamin C 9,2 mg, tiamin (B1) 0,07 mg, riboflavin (B2) 0,13 mg, niacin 
(B3) 0,43 mg, vitamin B6 0,05 mg, folat 14 µg, vitamin B12 0,16 µg, biotin 1,9 µg, pantotenska 
kislina (B5) 0,53 mg. Minerali: natrij 23 mg, kalij 86 mg, klorid 51 mg, kalcij 50 mg, fosfor 36 mg, 
magnezij 5,4 mg, železo 0,53 mg, cink 0,48 mg, baker 0,05 mg, mangan 0,00 mg, florid ≤0,01 mg, 
selen 2,5 µg, jod 13 µg. Ostalo: L-karnitin 2,0 mg, holin 22 mg, ogljikovi hidrati brez kalorij 0,20 g
1galakto-oligosaharidi, 2frukto-oligosaharidi

Pomembno obvestilo: 
Materino mleko je najboljša hrana za dojenčka. Če mati ne more dojiti ali ima premalo mleka, 
naj se o uporabi nadomestne hrane in načinu hranjenja posvetuje z zdravnikom pediatrom, 
oziroma drugim strokovnim osebjem. 
Če dojenčka dojite in mu ponudite hrano po steklenički, se lahko zgodi, da ne bo želel 
nadaljevati z dojenjem. 

Pred odprtjem preverite pokrovček. Izdelka ne uporabljajte, če je prekrivna folija napihnjena 
ali poškodovana.

Uporaba: 
Natančno upoštevajte navodila za pripravo obroka. Nepravilna priprava obroka predstavlja 
tveganje za zdravje vašega otroka. Med hranjenjem dojenčka nikoli ne pustite samega.

1.	Odvijte pokrovček in odstranite prekrivno folijo.

2.	Namestite cucelj.

3.	Nahranite dojenčka. 

Segrevanje in shranjevanje: 

1.	Aptamil 1 lahko uporabljate pri sobni temperaturi ali ga po želji segrejete.

2.	Če ga segrejete, ne pozabite preveriti temperature obroka na svojem zapestju. 
Idealna temperatura obroka je, ko ne čutite ne toplo ne hladno (cca 37 °C).

3.	Obroka ne segrevajte v mikrovalovni pečici zaradi možnosti pregretja.

4.	Neporabljen, odprt obrok zavrzite v roku 1 ure.

5.	Še neodprto embalažo hranite v temnem prostoru, da jo zaščitite pred svetlobo.

Pakirano v kontrolirani atmosferi. 
Originalno zaprt izdelek je uporaben najmanj do: 
datum in kontrolna številka sta odtisnjena na spodnjem robu embalaže.
Izdelek hranite v hladnem (ne v hladilniku), suhem prostoru. UHT sterilizirano.
Proizvaja: Blédina Rue Rémy Goetgheluck, 59114 Steenvoorde, Francija. 
Distribuira: Merit HP d.o.o., Beograjska ulica 4, 1000 Ljubljana, Slovenija

Aptamil 1 Pronutra 70 ml
Začetno mleko za dojenčke

Pripravljeno za hranjenje


